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●YouTube 発信者紹介●

今回は．．．

「車椅子の天才科学者」と呼ばれたホーキング博士
が罹患していた病気で、以前「アイスバケツチャレン
ジ」が流行した際に知った人も多いかもしれません。

ALSは神経細胞の死滅により、骨格筋や
内臓の筋肉が動かなくなる原因不明の病です。

当社の新たな取り組みとして、YouTube配信をスタートしています。

『筋委縮性側索硬化症（ALS）』とは
どんな病気ですか

【Key-point】

予後は悪く、根本治療はありません。薬の
開発は進んできましたが、病気の進行を遅
らせることしかできません。

【Title】

〈動画QRコード〉〈検索方法〉

「藤和マッサージｃｈ」
で検索！

マッサージのご依頼が多い難病の一つでもあります。
四肢の運動や呼吸筋のリハビリなどを行いますが、
その都度体調に合わせて強度や回数などを調整す
る必要があります。

チャンネル登録藤和マッサージｃｈ
よろしくお願いします！

須藤 新
すどう しん ・藤和ビジョン株式会社（藤和マッサージ）代表

・鍼灸マッサージ師
・元プロ野球トレーナー
・15年以上の現場での臨床経験

今後も当社について、業界についてなど、
随時発信していきます！

コメントも
お気軽に

特に食事の前後など、過度の疲労は嚥下や消化に影
響します。患者様の1日のスケジュールも把握して、
生活に悪影響を及ぼさない施術が肝心です。



◎医療・介護関連ニュース◎

無料体験マッサージ、いつでもお気軽にどうぞ

相模原院☎042-855-0420  相模原市南区南台4-13-23-1階

町田院 ☎042-851-7528 町田市森野4‐17‐23-2階-B

海老名院☎046-204-5482 海老名市大谷北1-5-9-301

二俣川院☎045-442-5439 横浜市旭区二俣川1-32-100

青葉台院☎045-508-9560 横浜市青葉区榎が丘14-4-205

と う わ

藤和マッサージ
訪問エステ

【訪問マッサージ・はりきゅう】

検査陰性を介護施設の新規入所の条件に 「介護が崩壊すれば医療も
崩壊する」 都医師会 （2020年8月3日ケアマネタイムスより）

東京都医師会は30日、短期、長期を問わず介護施設へ新たに入所する高齢者には新型コロナウイルスのPCR検査
を必ず受けてもらい、陰性を利用開始の条件にしてはどうかと提言した。

平川博之副会長は会見で、「介護施設は籠城している状態。ひとたび決壊すれば感染は一気に広がる」と必要性を
説明した。高齢者は重症化するリスクが特に高いことを念頭に、「介護が崩壊すれば間違いなく医療も崩壊する」と
指摘。対策を抜本的に強化するよう訴えた。

東京都医師会はこのほか、入所者が感染したら即入院という原則が守られる環境を整備すること、応援職員を迅速
に派遣できる体制を地域ごとに作ることも欠かせないと主張。尾崎治夫会長はこれらの施策について、「東京だけで
なく多くの地域で求められると思う。国できちっと対策を練るべき問題だ」と述べた。

第1回 医療と福祉の連携について
（2019年2月6日 ケアマネタイムスより抜粋 文：中村正彦/一部改）

平均寿命、男女とも過去最高を更新 3大死因の死亡率が改善
（2020年8月3日ケアマネタイムスより）

厚生労働省は31日、日本人の平均寿命が男女とも過去最高を更新したと明らかにした。
新たに公表された昨年の「簡易生命表」によると、日本人の平均寿命は男性が81.41年、女性が87.45年。これまで
過去最高だった前年より、男性が0.16年、女性が0.13年伸びた。

医療と介護（福祉）が連携していくためにもう一つ必要となってくるものが、医療と介護（福祉）の双方に共通する「基
準」です。それを「共通言語」としてみましょう。
医療と介護（福祉）の共通言語になるものは「国際生活機能分類（ICF）」の考え方になります。特に「ICFモデル図」を

使って、「健康状態」と「背景因子」の位置関係を置き換えてみれば、「生活機能は現在の健康状態を土台として成り
立っている」ことがよくわかります。

そして「現在の健康状態が変化、特に悪化してしまえば、将来の参加＝人生の目的＝満足することができる暮らし
方もまた変化（特に縮小という変化）をせざるを得ない。だから「現在の健康状態の維持増進」のために「医療と介護
（福祉）」がともに協力し合ってお互いの専門性を活かしつつ、手を取り合い、役割分担を明確にし、連絡を密に取り
合って支援していく体制を作っていくとともに、万が一健康状態が悪化したときの入院時や、健康状態が回復、また
は落ち着いた時の退院の際の情報提供の方法としての様式を、共通言語とその理念に基づいて作成していくことで
初めて「医療と介護の連携」が徐々に作られていくと考えます。

連携に必要となる共通言語



藤和マッサージ海老名院への評価・口コミをお願い致します！

実際にどんなお声をいただいているのか、
施術スタッフによる週次「良かった事例等報告」よりご紹介。

日頃より患者様・関係者の皆様に支えられ、
より充実したサービスを提供することができています。

への口コミ投稿アカウントをお持ちの方

口コミ投稿・星の評価
のみでも大歓迎！

皆様のご意見・ご要望を
お待ちしております！

Google map の
評価ページに移ります。

毎週マッサージを楽しみにい
てくれている患者様。

先日ご家族の方にも、『いつも
マッサージに来てくれるのを楽
しみに待っているんです。』
と言っていただきました。
そう言ってもらえると、
嬉しいですし、とても
有難いことです。

@towa_massage

Twitterでも施術者の一コマを紹介中です！

ある患者様は顔をしかめたり、
うなずく程度の意思疎通しかで
きません。施術中は常に話し
かけるようにしています。帰り
際の挨拶時はいつもうなずくだ
けなのに、にっこり微笑んで返
してくれました。少しうるさいか
なぁと思っていたので安心しま
した。ちなみにその時の話は
仕事の愚痴の話でした。

コロナウィルスの影響で、久し
ぶりの訪問マッサージを受け
ていただいたＡ様。マッサージ
した日の夜は足の調子がとて
も良かったとの事で、「どんな
魔法をかけたの？」と嬉しいお
言葉をいただきました。

Ａ様の素敵なお言葉に、一日
中、心がぽかぽかして、魔法を
かけられたのは私の方でした。

精神疾患、統合失調症の

患者様で、右手指が強張り、
今まで食事はスプーンや
フォークを使用して味気ないも
のでした。しかし、徐々に指先
に感覚が戻り、動きが滑らか
になってきたので、最近は箸を
扱えるようになり、魚料理も楽
しめるようになってきたと喜ん
でおります。

半身不全マヒの患者様で、今
まで出来るだけ独力での移動
をモットーに布団や伝え歩きで
頑張ってきました。しかし、体
力的な衰えもあり、最近はベッ
ドや車いすも取り入れて柔軟
に対応し、ストレスも減ってき
たようです。結果的に家族の
安心にもつながったようです。

基本的なことですが、笑顔で挨
拶を心掛けています。最近では
マスクを常に着用していますの
で、表情はあまりよくわからない
かもしれませんが、元気に挨拶
をしております。先日、患者様に
『元気な声だから、あなただって
すぐわかる』と言っていただいた
ので、嬉しかったです。



藤和マッサージ町田院への評価・口コミをお願い致します！

アカウントをお持ちの方

口コミ投稿・星の評価
のみでも大歓迎！

皆様のご意見・ご要望を
お待ちしております！

Google map の
評価ページに移ります。

への口コミ投稿

実際にどんなお声をいただいているのか、
施術スタッフによる週次「良かった事例等報告」よりご紹介。

日頃より患者様・関係者の皆様に支えられ、
より充実したサービスを提供することができています。

@towa_massage

Twitterでも施術者の一コマを紹介中です！

毎週マッサージを楽しみにい
てくれている患者様。

先日ご家族の方にも、『いつも
マッサージに来てくれるのを楽
しみに待っているんです。』
と言っていただきました。
そう言ってもらえると、
嬉しいですし、とても
有難いことです。

ある患者様は顔をしかめたり、
うなずく程度の意思疎通しかで
きません。施術中は常に話し
かけるようにしています。帰り
際の挨拶時はいつもうなずくだ
けなのに、にっこり微笑んで返
してくれました。少しうるさいか
なぁと思っていたので安心しま
した。ちなみにその時の話は
仕事の愚痴の話でした。

コロナウィルスの影響で、久し
ぶりの訪問マッサージを受け
ていただいたＡ様。マッサージ
した日の夜は足の調子がとて
も良かったとの事で、「どんな
魔法をかけたの？」と嬉しいお
言葉をいただきました。

Ａ様の素敵なお言葉に、一日
中、心がぽかぽかして、魔法を
かけられたのは私の方でした。

精神疾患、統合失調症の

患者様で、右手指が強張り、
今まで食事はスプーンや
フォークを使用して味気ないも
のでした。しかし、徐々に指先
に感覚が戻り、動きが滑らか
になってきたので、最近は箸を
扱えるようになり、魚料理も楽
しめるようになってきたと喜ん
でおります。

半身不全マヒの患者様で、今
まで出来るだけ独力での移動
をモットーに布団や伝え歩きで
頑張ってきました。しかし、体
力的な衰えもあり、最近はベッ
ドや車いすも取り入れて柔軟
に対応し、ストレスも減ってき
たようです。結果的に家族の
安心にもつながったようです。

基本的なことですが、笑顔で挨
拶を心掛けています。最近では
マスクを常に着用していますの
で、表情はあまりよくわからない
かもしれませんが、元気に挨拶
をしております。先日、患者様に
『元気な声だから、あなただって
すぐわかる』と言っていただいた
ので、嬉しかったです。



藤和マッサージ相模原院への評価・口コミをお願い致します！

アカウントをお持ちの方

口コミ投稿・星の評価
のみでも大歓迎！

皆様のご意見・ご要望を
お待ちしております！

Google map の
評価ページに移ります。

への口コミ投稿

実際にどんなお声をいただいているのか、
施術スタッフによる週次「良かった事例等報告」よりご紹介。

日頃より患者様・関係者の皆様に支えられ、
より充実したサービスを提供することができています。

@towa_massage

Twitterでも施術者の一コマを紹介中です！

毎週マッサージを楽しみにい
てくれている患者様。

先日ご家族の方にも、『いつも
マッサージに来てくれるのを楽
しみに待っているんです。』
と言っていただきました。
そう言ってもらえると、
嬉しいですし、とても
有難いことです。

ある患者様は顔をしかめたり、
うなずく程度の意思疎通しかで
きません。施術中は常に話し
かけるようにしています。帰り
際の挨拶時はいつもうなずくだ
けなのに、にっこり微笑んで返
してくれました。少しうるさいか
なぁと思っていたので安心しま
した。ちなみにその時の話は
仕事の愚痴の話でした。

コロナウィルスの影響で、久し
ぶりの訪問マッサージを受け
ていただいたＡ様。マッサージ
した日の夜は足の調子がとて
も良かったとの事で、「どんな
魔法をかけたの？」と嬉しいお
言葉をいただきました。

Ａ様の素敵なお言葉に、一日
中、心がぽかぽかして、魔法を
かけられたのは私の方でした。

精神疾患、統合失調症の

患者様で、右手指が強張り、
今まで食事はスプーンや
フォークを使用して味気ないも
のでした。しかし、徐々に指先
に感覚が戻り、動きが滑らか
になってきたので、最近は箸を
扱えるようになり、魚料理も楽
しめるようになってきたと喜ん
でおります。

半身不全マヒの患者様で、今
まで出来るだけ独力での移動
をモットーに布団や伝え歩きで
頑張ってきました。しかし、体
力的な衰えもあり、最近はベッ
ドや車いすも取り入れて柔軟
に対応し、ストレスも減ってき
たようです。結果的に家族の
安心にもつながったようです。

基本的なことですが、笑顔で挨
拶を心掛けています。最近では
マスクを常に着用していますの
で、表情はあまりよくわからない
かもしれませんが、元気に挨拶
をしております。先日、患者様に
『元気な声だから、あなただって
すぐわかる』と言っていただいた
ので、嬉しかったです。



藤和マッサージ青葉台院への評価・口コミをお願い致します！

アカウントをお持ちの方

口コミ投稿・星の評価
のみでも大歓迎！

皆様のご意見・ご要望を
お待ちしております！

Google map の
評価ページに移ります。

への口コミ投稿

実際にどんなお声をいただいているのか、
施術スタッフによる週次「良かった事例等報告」よりご紹介。

日頃より患者様・関係者の皆様に支えられ、
より充実したサービスを提供することができています。

@towa_massage

Twitterでも施術者の一コマを紹介中です！

毎週マッサージを楽しみにい
てくれている患者様。

先日ご家族の方にも、『いつも
マッサージに来てくれるのを楽
しみに待っているんです。』
と言っていただきました。
そう言ってもらえると、
嬉しいですし、とても
有難いことです。

ある患者様は顔をしかめたり、
うなずく程度の意思疎通しかで
きません。施術中は常に話し
かけるようにしています。帰り
際の挨拶時はいつもうなずくだ
けなのに、にっこり微笑んで返
してくれました。少しうるさいか
なぁと思っていたので安心しま
した。ちなみにその時の話は
仕事の愚痴の話でした。

コロナウィルスの影響で、久し
ぶりの訪問マッサージを受け
ていただいたＡ様。マッサージ
した日の夜は足の調子がとて
も良かったとの事で、「どんな
魔法をかけたの？」と嬉しいお
言葉をいただきました。

Ａ様の素敵なお言葉に、一日
中、心がぽかぽかして、魔法を
かけられたのは私の方でした。

精神疾患、統合失調症の

患者様で、右手指が強張り、
今まで食事はスプーンや
フォークを使用して味気ないも
のでした。しかし、徐々に指先
に感覚が戻り、動きが滑らか
になってきたので、最近は箸を
扱えるようになり、魚料理も楽
しめるようになってきたと喜ん
でおります。

半身不全マヒの患者様で、今
まで出来るだけ独力での移動
をモットーに布団や伝え歩きで
頑張ってきました。しかし、体
力的な衰えもあり、最近はベッ
ドや車いすも取り入れて柔軟
に対応し、ストレスも減ってき
たようです。結果的に家族の
安心にもつながったようです。

基本的なことですが、笑顔で挨
拶を心掛けています。最近では
マスクを常に着用していますの
で、表情はあまりよくわからない
かもしれませんが、元気に挨拶
をしております。先日、患者様に
『元気な声だから、あなただって
すぐわかる』と言っていただいた
ので、嬉しかったです。



藤和マッサージ二俣川院への評価・口コミをお願い致します！

アカウントをお持ちの方

口コミ投稿・星の評価
のみでも大歓迎！

皆様のご意見・ご要望を
お待ちしております！

Google map の
評価ページに移ります。

への口コミ投稿

実際にどんなお声をいただいているのか、
施術スタッフによる週次「良かった事例等報告」よりご紹介。

日頃より患者様・関係者の皆様に支えられ、
より充実したサービスを提供することができています。

@towa_massage

Twitterでも施術者の一コマを紹介中です！

毎週マッサージを楽しみにい
てくれている患者様。

先日ご家族の方にも、『いつも
マッサージに来てくれるのを楽
しみに待っているんです。』
と言っていただきました。
そう言ってもらえると、
嬉しいですし、とても
有難いことです。

ある患者様は顔をしかめたり、
うなずく程度の意思疎通しかで
きません。施術中は常に話し
かけるようにしています。帰り
際の挨拶時はいつもうなずくだ
けなのに、にっこり微笑んで返
してくれました。少しうるさいか
なぁと思っていたので安心しま
した。ちなみにその時の話は
仕事の愚痴の話でした。

コロナウィルスの影響で、久し
ぶりの訪問マッサージを受け
ていただいたＡ様。マッサージ
した日の夜は足の調子がとて
も良かったとの事で、「どんな
魔法をかけたの？」と嬉しいお
言葉をいただきました。

Ａ様の素敵なお言葉に、一日
中、心がぽかぽかして、魔法を
かけられたのは私の方でした。

精神疾患、統合失調症の

患者様で、右手指が強張り、
今まで食事はスプーンや
フォークを使用して味気ないも
のでした。しかし、徐々に指先
に感覚が戻り、動きが滑らか
になってきたので、最近は箸を
扱えるようになり、魚料理も楽
しめるようになってきたと喜ん
でおります。

半身不全マヒの患者様で、今
まで出来るだけ独力での移動
をモットーに布団や伝え歩きで
頑張ってきました。しかし、体
力的な衰えもあり、最近はベッ
ドや車いすも取り入れて柔軟
に対応し、ストレスも減ってき
たようです。結果的に家族の
安心にもつながったようです。

基本的なことですが、笑顔で挨
拶を心掛けています。最近では
マスクを常に着用していますの
で、表情はあまりよくわからない
かもしれませんが、元気に挨拶
をしております。先日、患者様に
『元気な声だから、あなただって
すぐわかる』と言っていただいた
ので、嬉しかったです。


